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Actividades 
Teletrabajables

Estudio del Cargo 
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Análisis de Actividades

¿Pueden desarrollarse fuera de la Universidad
Nacional?
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Análisis de Actividades

¿No requieren contacto personal con usuarios,
compañeros de trabajo, jefaturas, entre otras
personas de la organización?
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Análisis de Actividades

¿Están disponibles las herramientas telemáticas fuera
de la Universidad Nacional para que la persona
teletrabajadora pueda hacer uso de las mismas para
desarrollar su trabajo?
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Análisis de Actividades

¿Están relacionadas con responsabilidades de
supervisión de personas y/o de proyectos?
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Análisis de Actividades

¿Pueden supervisarse por resultados?
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Guía para el Análisis 
de Actividades
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Actividades no Teletrabajables

Atención de usuarios.

Entrevistas, recopilación de documentos.

Producción con maquinaria especializada.

Limpieza y ornato.
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Actividades no Teletrabajables

Control de expedientes.

Atención de reuniones (salvo que puedan hacerse
videoconferencias).

Instalación, primera configuración y mantenimiento
de equipo tecnológico.
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Actividades no Teletrabajables

Labores para las cuales se requiera acceder a
sistemas que no están disponibles fuera de la
Universidad Nacional.

Revisión de pruebas (que solo se puedan hacer en el
sitio)
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Actividades no Teletrabajables

Recibo y traslado de correspondencia.

Impresión digital.

Toma de requerimientos de software u otros en el
sitio
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Actividades no Teletrabajables

Toma de actas, en el sitio.

Participación en brigadas de emergencia.

Asesoría técnica a diferentes unidades.
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Plan de Actividades 

Teletrabajables
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Plan de Trabajo
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Objetivo Meta Actividades

Producto Negociado

Seguimiento
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Criterios para el seguimiento del plan de 
actividades teletrabajables.
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“La autoevaluación puede y debería convertir el
conocimiento y las buenas intenciones en una acción
efectiva, no para el próximo año sino para mañana
por la mañana.”

Drucker (2016)

Confianza



¡Muchas gracias!
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