
BENEFICIOS PARA
LOS/AS TELETRABAJADORES/AS

RECTORÍA
COMISIÓN INSTITUCIONAL DE TELETRABAJO

¡INTEGRATE AL
TELETRABAJO!

Ahorro de tiempo.

Optimización de 
actividades.

Mayor concentración. Mayor autonomía.

Teleformación.

Mejora los lazos familiares.

Ahorro de dinero. Mejoras en salud.

PARA MAYOR INFORMACIÓN, COMUNICATE AL CORREO PROGTELEUNA@UNA.CR

196-18-P.UNA

Diseño e impresión:


